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Le bassin versant et les tétes de bassin versant

Le bassin versant Les tétes de bassin versant
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Que pourcentage représente les cours d’eau en téte de bassin versant par rapport
au linéaire total de cours d’eau ?




Les cours d’eau en téte de bassin versant

@ Les cours d’eau en téte de bassin représentent environ de 70 a 85 % de la longueur totale

du réseau hyd rographique (Schumm, 1956 ; Shreve, 1969 ; Meyer & Wallace, 2001 ; Peterson et al., 2001 ; Meyer et al., 2003 ; Gomi et al.,
2002 ; Benda et al., 2005)




Un lien vital entre les eaux de surface et les eaux souterraines
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= composantes physiques
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La Directive Cadre européenne sur I’Eau (23/10/2000)

@ Fixe comme principal objectif d'atteindre, d'ici 2027, un bon état général des eaux
(superficielles et souterraines, douces et cotieres) sur I'ensemble du territoire européen.

Etat écologique Etat chimique **
(biologie, physico-chimie*) (normes européennes)
41 substances prioritaires

NQE norme de qualité environnementale

B Trés bon
B Bon - et « Bon N

Moyen
- Meédiocre | —>
- Mauvais

* Parameétres physico-chimiques généraux et polluants spécifiques de I'état écologique

Arrété évaluation du 25 janvier 2010

** Ecotoxicité et toxicité pour ’lhomme

Gestion de I'eau en France | Ministéres Ecologie Energie Territoires (ecologie.gouv.fr)




L'état écologique des masses d’eau en Pays de la Loire
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® Les cours d’eau font partie des écosystemes les plus
dégradés au monde (Tockner & Stanford, 2002 ; in Kuglerova et

al., 2016)

@ Les pressions les plus importantes sur les cours d’eau sont
les pollutions diffuses et les altérations hydromorphologiques
(EU, 2007 ; in Sundermann et al., 2011)
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L'état des cours d’eau justifie-t-il de les restaurer ?

@ Des cours d’eau présentant des états tres variés : Du tres bon état écologique
au mauvais état écologique...

Cours d’eau Bande riveraine
e Plus de 90 % des cours d’eau recalibrés dans certains e Dégradation de la ripisylve des cours d’eau
départements (Colin, 2015) e Un réseau hydraulique annexe (fossés/drains) en
e Plus de 100 000 obstacles a la continuité en France contact direct avec les cours d’eau...
(ROE, 2021), nombreux obstacles en TBV non recensés

Zones humides
e Depuis 1950,
disparition de plus de 50
% des zones humides
(CEE, 1995)
e Altération de la
fonctionnalité des ZH ...

Bassin versant
e Accélération des flux
4 d’eau, de sédiments et de
| polluants...

Des indicateurs de fonctionnement dans le rouge sur certaines masses d’eau

@ Physico-chimie @ Biologie @ Hydromorphologie @Hydrologie




Menaces sur les milieux aquatiques continentaux
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Le bon état hydromorphologique

@ Quels sont les caractéristiques d’un cours d’eau en bon état hydromorphologique ?

v Morphologie diversifiée (Berges et fonds non artificialisés, ripisylve fournie et variée...)

v’ Continuité écologique (longitudinale, latérale)

v Régime hydrologique (non influencé et fluctuant en fonction des saisons)




Définition du bon état
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Définition du bon état
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Sensibilité des cours d’eau
face au changement climatique




Evolution naturelle des cours d’eau de ’lamont vers |’'aval

‘ Evolution de la physico-chimie :
v' gradient +: T°(+) - débit - largeur - profondeur- trophie....
v’ gradient - : pente (vitesse) - granulométrie - oxygéne ...

REYJOL, 2011



L'importance des débits hivernaux ?

@ L'eau transportée au moment des crues ne doit pas étre uniquement vue comme une
ressource excédentaire mais comme un parametre essentiel a la vie des cours d’eau (Baptist
et G/., 2014) Avec zones humides

lit majeur Diminution
‘ v des pics
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Office International de I'Eau - [E

Réle tampon hydrologique (Welsch ef al. 2001

< |mportance des débits hivernaux sur : Fig. 2. Fonction hydrologiques des zones humides associées aux
tétes de bassin versant. (Barnaud G., 2013)
v’ La recharge des nappes et des écosystémes aquatiques continentaux ;
v’ les habitats aquatiques et les biocénoses associées ;

v’ Le transport solide, I’hydromorphologie du cours d’eau, etc.



Comment la biodiversité des cours d’eau naturellement intermittents résiste au manque d’eau ?

Le lit mineur d’étiage La succession radier — mouille (tousles6foistpb)  La continuité écologique
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Pourquoi faut-il restaurer la continuité écologique ? /Q
@ La restauration de la continuité écologique s’inscrit dans l‘objectif de limiter la
fragmentation des habitats : 1 des 5 causes majeures de I'érosion de la biodiversité

@ Dans un contexte de changement climatique, maintenir des capacités de déplacements
des espéces est nécessaire afin d’espérer une certaine résilience des milieux

i .-.

Pourquoi la continuité écologique est si
importante pour les cours d’eau ?

- les déplacements des organismes aquatiques
sont réalisés a lintérieur des réseaux
hydrographiques ;

- un point de blocage qui ne peut étre
contourné par la voie aquatique, condamne
I'acces aux habitats situés de l'autre coté (sauf
pour les especes susceptibles de sortir de I'eau
sous certaines conditions).




augmente (exemple : 3 10°C-> 11mg/L; a 30°C-> 7 mg/L)

TEMPERATURE 4

Leviers physiques Leviers biologiques

ke En été, jusqu’a 8-10 °C

d’élévation de température en
aval d’'un plan d’eau en barrage
sur un petit cours d’eau

D’aprés Dumont et al., 2007 ; in Baptist et al., 2014



hautes eaux
basses eaux

Melun, Le Bihan & De Billy, 2020
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Conclusion




Les cours d’eau : des leviers essentiels ...
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Points clés a retenir

1. Préserver les conditions naturelles et encourager les actions de restauration écologique.

2. Adopter des mesures répondant aux différents objectifs (qualité d’eau, quantité d’eau,
inondation, biodiversité, stockage du carbone, réduction du réchauffement des eauy, ... ).

« La protection et la restauration des environnements naturels

peuvent réduire les risques que le changement climatique fait peser
sur les populations, tout en soutenant la biodiversité, en stockant le
carbone et en offrant de nombreux autres avantages pour la santé et le
bien-étre humains. [...] Il existe désormais des preuves claires que les
« solutions fondées sur la nature » peuvent réduire les risques que le
changement climatique présente pour les personnes. » (GIEC, 2022)
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